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Beleidsplan 2026-2028 Stichting Paardrijden Gehandicapten Flevoland (“SPGF”) 

 

Doelstelling SPGF 

De doelstelling van SPGF is de bevordering van het paard -en ponyrijden door gehandicapten en 
hiermee een vorm van revalidatie biedend die hun levensgeluk kan vergroten. 

De kinderen en ouderen met beperking hoeven niet noodzakelijk uit de provincie Flevoland te 
komen, maar uiteraard is, gezien de ligging van de manage in Dronten, deze provincie het best 
vertegenwoordigd. 

De paardensport is een sport die ook voor mensen met een beperking goed mogelijk is. 

Voor de gehandicapten betekent het paardrijden veel meer dan alleen een gezellige 
vrijetijdsbesteding. Ze blijven lichamelijk actief en bij sommige ruiters verbetert de motoriek 
aanzienlijk en heeft het paardrijden een therapeutische werking blijkend uit de ontspanning die 
zichtbaar is bij veel ruiters. Bij anderen wordt door de omgang met paarden en andere ruiters het 
zelfvertrouwen behoorlijk versterkt. 

 

 

Foto: 1 van de paarden met rolstoel van minder valide ruiter 
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ANBI Status 

Door het verwerven van de ANBI status verwachten we een toename van de inkomsten uit giften 
van particulieren en bedrijven, door de fiscale aftrekbaarheid van de gift. Verhoging van de 
inkomsten uit giften is van groot belang voor de continuïteit van de activiteiten van SPGF omdat 
de opbrengsten uit de bijdrage van de minder valide ruiters en het geven van lessen aan valide 
ruiters onvoldoende zijn om de kosten te kunnen dekken. Die kosten zijn in 2023 aanmerkelijk 
hoger geworden als gevolg van de verhuizing naar een nieuwe accommodatie. 

De werkzaamheden van SPGF 

Het aanbieden van paardensport voor mensen met een beperking gebeurt vanuit SPGF al vanaf 
1976, waardoor wij in 2026 het 50 jarig bestaan hopen te vieren.  

De activiteiten van SPGF verschillen van die van een gewone ruitervereniging door de op het 
individu van de minder valide ruiter gerichte begeleiding, waarbij de beperkingen van de ruiters 
sterk van elkaar kunnen verschillen. Voor de begeleiding steunt SPGF op vrijwilligers die een 
specifieke opleiding hebben gevolgd om de minder valide ruiters zo goed mogelijk te kunnen 
ondersteunen bij het paardrijden. Gedacht kan bijvoorbeeld worden aan het tillen van ruiters op 
een paard door gebruik van een tillift. 

Tot 2022 vonden de activiteiten plaats in de (voormalige) Flevomanege te Dronten. Vanaf 2022 is 
het Hippisch Centrum Flevodrome (“HCF”) de gastheer. In dit nieuwe hippische centrum zijn 
ook aanpassingen aangebracht die het mogelijk maken voor kinderen en ouderen met een 
beperking om te rijden Die aanpassingen bestaan o.a. uit de installatie van een tillift, het 
aanbrengen van een hellingbaan voor rolstoelen, een aparte opzadelruimte en een extra 
geluidswand tussen de rijbak voor de mindervalide ruiters en de overige ruiters waardoor de 
mindervalide ruiters minder prikkels van buitenaf krijgen. 
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Foto: De opzadelruimte met versierde paarden 

De activiteiten van SPGF bestaan uit het verzorgen vaan paardrijlessen op 3 avonden in de week. 
Daarbij wordt uiteraard per individu gekeken naar de mate van begeleiding die nodig is. Die 
begeleiding wordt in belangrijke mate verzorgd door vrijwilligers, waarvan een aantal een 
vergoeding ontvangen. Het aantal vrijwilligers bedraagt eind 2025 vijftien (15); 

Er doen maximaal 5 ruiters mee in een les ; daardoor kan er voldoende aandacht worden 
gegeven aan elke ruiter; er is altijd een begeleider bij het paard en afhankelijk van de beperking 1 
of meer vrijwilligers voor de begeleiding van de ruiter; 

We hebben de beschikking over aangepaste hulpmiddelen en er zijn verschillende 
mogelijkheden om op een paard te stappen oa met behulp van tillift. 

SPGF beschikt eind 2025 over 6 paarden en pony’s. 

 

Hoe komt SPGF aan inkomsten? 

De belangrijkste inkomsten van de Stichting betreffen: 

- Contributies van de ruiters met een beperking; 
- Fondsen werving vanuit de lessen die gegeven worden aan valide ruiters; deze ruiters 

maken gebruik van de paarden en pony’s die eigendom zijn van SPGF. Mede door deze 
lessen blijven de dieren in de juiste goede conditie; de bijdrage uit deze lessen zijn de 
grootste inkomsten post van SPGF; 

- Opbrengst uit reclameborden die geplaatst zijn in de hal ; 
- Giften;  
- Bijdrage van maximaal EUR 5.000 per jaar in het exploitatietekort van SPGF door HCF; 
- PM: potentiële bijdragen uit fondsen (zie ook onder “Activiteiten 2025-2028” hierna). 

Vermogens positie en beheer vermogen van SPGF 

Eind 2025 heeft SPGF een eigen vermogen van ruim EUR 21.600. Het eigen vermogen is 
beschikbaar in de vorm van liquide middelen. De paarden en hulpmiddelen zijn niet 
gewaardeerd, waardoor het werkelijk eigen vermogen hoger is. 

Alle opbrengsten en kosten die betrekking hebben op een boekjaar worden in dat boekjaar 
verantwoord. 

 

Het bestuur van SPGF bestaat uit 2 leden, die in de besluitvorming een gelijke stem hebben. 

Een kascommissie heeft de cijfers over 2025 resp. ultimo 2025 beoordeeld en geen 
opmerkingen gemaakt. 

 

Activiteiten 2026-2028 

Het primaire doel voor 2026 is, conform doelstelling van SPGF, om de mindervalide ruiters de 
mogelijkheid te blijven geven om in de manege te rijden. Hiervoor zijn de vrijwilligers van SPGF 
cruciaal. Er zijn geen redenen om aan te nemen dat het vrijwilligersbestand zal afnemen en 
uiteraard zal het bestuur in 2026 proberen nieuwe vrijwilligers te werven.  
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Het exploitatieresultaat over 2026 zal naar verwachting uitkomen op ca. EUR 0; De verwachte 
verslechtering van het exploitatieresultaat ten opzichte van 2025 is met name het gevolg van een 
ontvangen gift in 2025 EUR 10.000, waarop voor 2026 niet wordt gerekend. Het is de verwachting 
dat de activiteiten in 2026 in verband met het 50 jarig bestaan van de Stichting budgetneutraal 
kunnen worden uitgevoerd. 

 

In de periode 2026 t/m 2028 beoogt SPGF de huidige activiteiten voort te zetten en daarmee bij 
te dragen aan een zo plezierig mogelijk leven voor de mindervalide sporters. 

 

 

 

 

 


